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摘要：《资本论》在叙事上具有鲜明的劳动者视角，这种视角是马克思无产阶级立场和无产阶级方法的统

一。马克思的无产阶级立场体现在他对劳动者生存状况和工人运动状况的双重关切。通过劳动者视角，马克

思抽丝剥茧地分析资本运动的各个环节，发现了剩余价值规律，从流通过程中重塑劳动环节，不但阐明了劳动

者必须进行阶级斗争并建立共产主义社会以实现对自身解放的真理，而且为批判当代资本主义社会、建设中国

特色社会主义提供了智慧启示。
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激发马克思研究政治经济学的根本动力是对不同阶级纷争背后的物质利益问题的关注［1］。

在《资本论》中，马克思从劳动者视角出发，探寻推动资本主义社会运动的内在矛盾，力求“揭示

现代社会的经济运动规律”［2］10。从劳动者视角探寻资本主义社会的秘密，不仅是出于人文关怀

的需要，更是出于全面细致科学研究的需要。放眼当今世界，资本主义仍具有相当的影响力。

资本主义社会的劳动者仍深陷被剥削和被压迫的泥沼之中，难以获得真正的解放。正如习近平

总书记指出：“许多西方国家经济持续低迷、两极分化加剧、社会矛盾加深，说明资本主义固有的

生产社会化和生产资料私人占有之间的矛盾依然存在。”［3］14马克思在《资本论》中叙述资本运动

规律时所采取的劳动者视角，既突出了他进行政治经济学研究的无产阶级立场，又强调了《资本

论》致力于无产阶级解放的价值导向，同时为观察当代资本主义社会，打破当代资本对劳动者统

治之牢笼，为推动中国特色社会主义事业发展提供了世界观和方法论上的启示。

一、　劳动者视角：无产阶级立场和方法的辩证统一

马克思在叙述资本主义社会规律时所采用的劳动者视角，既体现了他坚定的无产阶级立

收稿日期：2025 - 12 - 10



朱轶先，等：《资本论》叙事的劳动者视角研究 第  4 期

场，又体现在具体的论述方法当中，即无产阶级立场和方法相统一。正因为马克思是站在无产

阶级立场上以“劳动逻辑”分析资本主义社会的，所以他能看到资产阶级学者看不到的资本主义

对劳动者的剥削与压迫，进而发现资本主义社会的内在矛盾，全面揭示了资本主义社会的内在

规律，并为劳动者的解放指明出路。

（一）　无产阶级的立场决定无产阶级的方法

一般说来，立场决定方法  ［4］。只有站稳无产阶级立场，才能掌握无产阶级的方法，并对资本

主义社会进行深入有效的分析。诚然，在马克思之前也有经济学家讨论劳动者，甚至表现出对

穷人的同情，如亚当·斯密曾说：“社会最大部分境遇的改善，决不能视为社会全体的不利。居民

有大部分陷于贫乏悲惨的状态，决不能说是繁荣幸福的社会。”［5］李嘉图也认为“工人阶级是最

重要的阶级，是工人的劳动创造了新价值” ［6］。但由于他们是出于维护资产阶级利益而非维护

劳动者利益的立场谈论劳动者、阐述经济规律，没有确立劳动者在社会历史中的主体地位，因而

他们的理论就具有不彻底性，这一点从李嘉图的“最低工资铁律”中即可窥得。正如马克思所

言：“国民经济学虽然从劳动是生产的真正灵魂这一点出发，但它没有给劳动提供任何东西，而

是给私有财产提供了一切。”［7］出于资本主义社会的立场，他们便不可能发现社会制度对劳动者

的剥削，也不可能提出变革社会制度的要求，最终所得到的结论与真正正确的道路只能相差甚

远。而马克思在早期就树立起维护工人阶级的立场，所以才在《资本论》中以劳动者视角观察资

本主义社会，准确分析资本主义的内在矛盾和运动趋势。以劳动者为本的立场始终贯穿于马克

思的思想当中，这种立场经历了历史流变直至以方法论的高度在《资本论》中开花结果。马克思

在早期著作如《德意志意识形态》中逐渐形成以生产为主线考察人类历史的逻辑，指明生产劳动

是“一切人类生存的第一个前提，也就是一切历史的第一个前提”［8］，由此确立起劳动者在人类

历史当中的主体地位，并将这种立场和方法用于对资本主义的考察当中。在写作《资本论》时

期，马克思直接从资本主义工人处境出发，将考察人类历史的“劳动逻辑”升华为“资本逻辑批

判”，形成了《资本论》中独特的劳动者视角。马克思对资本逻辑的批判立足于对劳动立场的否

定，他指明，资本主义是对以劳动为核心逻辑的人类历史运行规律的违背，因而他力图构建基于

劳动逻辑的社会制度体系。也可以说，正是因为马克思以无产阶级立场去考察整个人类历史和

资本主义社会，才能准确把握推动社会历史发展的底层逻辑，实现对资本主义社会矛盾的全面

阐释。

（二）　无产阶级的方法为坚持无产阶级的立场提供了科学路径

无产阶级立场是无产阶级方法的现实出发点，但空有立场并不能得出对本质的正确结论，

只有将立场转为方法，用科学方法对资本主义社会加以分析，才能说明无产阶级立场的正确性

和合理性，并为立场的实现提供科学路径，马克思在《资本论》中论述资本内在规律时所采用的

劳动者视角正是一种能诠释无产阶级立场合理性的方法。第一，马克思通过劳动者视角叙述资

本规律，为无产阶级全面阐述了资本主义的内在矛盾，使无产阶级了解了自身处境产生的缘由。

《资本论》所提出的劳动价值论、剩余价值论、资本积累论等诸多理论，所要阐明的就是资本主义

生产方式对广大工人阶级压榨、剥削的实际情况［9］。通过这种阐释，劳动者们能清楚地认识到

自身处境产生的深层根源，并且由于这种阐释本身就是以自身视角进行的，所以劳动者们能够

较好地理解《资本论》中的主要理论。在这个意义上，《资本论》是“工人阶级政治经济学的科学

表述”［10］。第二，通过劳动者视角观察资本主义所得到的结论成为无产阶级的行动指南，指导无

产阶级去按照自身阶级的需要改变世界。在资本主义的规律被揭示得如此透彻之前，工人运动
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还处在相对自发的状态，难以提出彻底变革资本主义社会的行动纲领，运动的目的往往囿于单

纯的经济利益。《资本论》使“现代无产阶级意识到自身的地位和需要，意识到自身解放的条

件”［11］，在使工人运动从自发上升至自觉的过程中具有转折性意义。马克思通过劳动者视角对

资本规律的揭示指明了问题根源正是资本主义制度，而工人运动的目标也应集中于制度本身。

第三，马克思在《资本论》中通过劳动者视角的科学方法揭示了无产阶级的历史使命，指明无产

阶级要“推翻资本主义生产方式和最后消灭阶级”［2］18。无产阶级不仅要在社会主义革命中解放

自己，更担负着解放全人类的重任。这种结论并非马克思的主观臆想，而是在无产阶级立场的

基础上，基于劳动者视角考察人类社会和资本主义社会的科学论断。

二、　无产阶级的立场：劳动者视角的现实出发点

马克思是以无产阶级革命家身份进行政治经济学研究的，无产阶级的立场贯穿于《资本论》

的文本创作当中，直观体现为对工人生存状况和工人运动的关心。“世界上没有纯而又纯的哲学

社会科学”［3］12，可以说，正是因为马克思胸怀无产阶级，以变革劳动者生存状况、指明工人运动

前途为己任进行政治经济学批判，才有了《资本论》这部鸿篇巨制的诞生。

（一）　对劳动者生存状况的关心

《资本论》的诞生有着深刻的现实基础，资本主义社会确实拥有巨大的物质财富和先进的生

产力，但同时也直接造成了劳动者的悲惨境遇，正如马克思所说：“资本主义生产方式的这种进

步，同它的所有其他历史进步一样，首先也是以直接生产者的完全贫困化为代价而取得

的。”［12］697第一，《资本论》中有大量关于劳动者悲惨生存状况的论述。在第一卷中，马克思曾说

面包工人“即使幸运地逃脱了工人阶级的各个部分通常都难免的夭折，也很少活到 42 岁”［2］291，

他还曾举例说一女时装工在经历 26. 5 小时连续劳动后“星期五得病，星期日就死了”［2］295。总

之，马克思在《资本论》中对生活在资本主义雇佣制度下工人的生存状况进行了丰富且细致的描

述，从这些文字中不难看出马克思对无产阶级的深切同情，表明了他维护无产阶级利益的坚定

立场。第二，改变劳动者生存状况的需要迫使马克思进行政治经济学研究和《资本论》的写作。

早期的马克思从“劳动异化”考察劳动者的悲惨境遇，认为“劳动的现实化竟如此表现为非现实

化，以致工人非现实化到饿死的地步”［13］。哲学领域对资本主义批判的不彻底性掩盖了劳动者

贫困的现实原因，因而也不能真正提出改善劳动者生存状况的现实路径。正因如此，马克思逐

渐意识到从经济领域深入分析资本主义的重要性，且解决现实问题的需要也使马克思必须从事

政治经济学的研究。第三，马克思在《资本论》中深入分析造成劳动者悲惨境遇的社会根源，并

提出只有彻底变革资本主义社会才能彻底解放劳动者。马克思指出：“资本主义生产过程的动

机和决定目的，是资本尽可能多地自行增殖，也就是尽可能多地生产剩余价值，因而也就是资本

家尽可能多地剥削劳动力。”［2］384造成工人阶级贫困的罪魁祸首正是资本主义制度本身，在资本

主义社会中，攫取更多剩余价值的欲望迫使资本家最大程度地对无产阶级进行剥削。要彻底改

变劳动者的悲惨境遇，只有推翻资本主义制度。而这也只有靠无产阶级本身才能实现，正如马

克思所说：“这个阶级的历史使命是推翻资本主义生产方式和最后消灭阶级。”［2］18

（二）　对劳动者谋求解放的运动的关心

《资本论》对国际工人运动即劳动者谋求解放的运动有着巨大的影响。它不仅总结了一些

过往工人运动的经验，同时也为近二百年的国际共产主义运动提供了理论指导，正如恩格斯所

说：“本书所作的结论日益成为伟大的工人阶级运动的基本原则……各地的工人阶级都越来越
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把这些结论看成是对自己的状况和自己的期望所作的最真切的表述。”［2］34第一，马克思在《资本

论》中直接表达了对工人运动的关切和肯定。马克思列举了自资本主义诞生以来就与这种制度

如影随形的历次阶级斗争，并认为正是工人运动将资本主义从那种原始、野蛮的状态中解救出

来。正是工人历次激烈的斗争迫使资产阶级让步，使他们不得不屈服于无产阶级的怒火，直至

以法律形式规定了劳动者的权利。马克思指出，无产阶级的权利“是作为现代生产方式的自然

规律从现存的关系中逐渐发展起来的。它们的制定、被正式承认以及由国家予以公布，是长期

阶级斗争的结果”［2］326。无产阶级本身也在斗争中得到锻炼和成长，成为整个资本主义社会中在

实践和理论上最为先进的阶级，并逐渐担负起解放全人类的重任。第二，工人运动的实践为马

克思撰写和完善《资本论》提供了现实基础。马克思在给恩格斯的信中说道：“我对《工作日》一

节作了历史的扩展，这超出了我原来的计划。”［14］而马克思所扩展的部分，就包括当时世界工人

运动的最新动态，比如在日内瓦召开的国际工人代表大会通过的关于“八小时工作制”［15］的决

议。《资本论》的理论阐发所需的社会材料同样离不开工人运动，比如马克思所呼吁的“在协作和

对土地及靠劳动本身生产的生产资料的共同占有的基础上，重新建立个人所有制”［2］874，就是在

巴黎公社对所有制进行变革的事实基础上进行的。第三，马克思曾说：“《资本论》在德国工人阶

级广大范围内迅速得到理解，是对我的劳动的最好的报酬。”［2］15由此可见，指导工人运动进一步

发展同样是马克思撰写《资本论》的初衷。《资本论》对资本主义发展和阶级斗争规律的剖析助力

工人运动实现了从自发到自觉的飞跃。《资本论》出版后，工人阶级拥有了同资产阶级和其他社

会主义错误思潮进行斗争的理论武器，工人运动也在科学理论的指导下向前发展。

三、　无产阶级的方法：基于劳动者视角分析资本主义社会规律

作为无产阶级革命家，马克思对资本主义内在规律的阐释是以维护工人阶级的利益为出发

点和落脚点的，这决定了马克思在观察资本主义社会时运用的是劳动者视角，同时这种视角又

体现在对资本运动各个环节的叙述当中。

（一）　阐释剩余价值理论：揭示资本主义对劳动者的剥削本质

资本主义正义性并非真正的社会正义，而是根植于资本逻辑、服务于资本剥削的话语体系。

马克思立足于历史唯物主义的劳动逻辑展开对资本主义正义性的批判，进而创立了剩余价值理

论。剩余价值理论包含着资本主义制度剥削劳动者的所有秘密。剩余价值规律的发现是马克

思立足劳动者立场，以劳动者视角观察资本主义社会所得到的结论。第一，资本主义剥削不是

从来就有的，而是人类社会发展到特定历史阶段的产物。剩余价值规律存在的社会前提是对资

本主义永恒性的直接否定。资本主义私有制关系是生产剩余价值的前提，这种关系包含着资产

阶级与无产阶级之间的对立。在前资本主义生产方式形成过程中，生产资料逐渐集中到资本家

手中，劳动者则逐渐失去生产资料直至沦为彻底的无产阶级，资本主义意味着“直接生产者的被

剥夺，即以自己劳动为基础的私有制的解体”［2］872。资本家凭借对生产资料的占有在经济领域实

现了对无产阶级的统治，通过资产阶级革命掌握国家政权，实现了对无产者的政治统治。第二，

资本主义生产是劳动过程和价值增殖过程的统一，这是马克思在坚持劳动逻辑的基础上对“资

本自行增殖”观点的直接批驳。马克思指出：“作为劳动过程和价值增殖过程的统一，生产过程

是资本主义生产过程，是商品生产的资本主义形式。”［2］230资本主义制度下的劳动以劳动者和生

产资料的分离为基础，劳动者进入劳动过程之前要把自身固有的劳动力出售给资本家，而资本

家在市场上购买生产资料和劳动力，使二者能在劳动过程中结合起来形成商品，其最终目的并

非占有商品本身，而是占有商品的价值。在前资本主义时代，劳动者还能保持对一些生产资料
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的所有权，他们的生产是为了满足自身需求而非出售产品，也就谈不上价值增殖了。这也说明

价值增殖并非自动完成的，它只有在劳动中才能实现。第三，剩余价值有绝对剩余价值和相对

剩余价值两种方式，两者本质上都是最大限度剥削劳动者。一方面，为了生产尽可能多的绝对

剩余价值，资本家可能会增加劳动强度，延长劳动时间，并由此诞生出来 14、16 甚至 18 小时工作

制和夜班制度，这正如马克思指出“在一昼夜 24 小时内都占有劳动，是资本主义生产的内在要

求”［2］297。另一方面，相对剩余价值的生产以技术更新引起必要劳动时间的缩短为基础，但这并

不意味着整个工作日时长会有丝毫的减少，新机器的应用反而加重了剥削。第四，攫取尽可能

多的剩余价值是资本家剥削劳动者的直接动力，资本增殖的趋势以资本家的贪欲表现出来。“资

本家对剩余劳动的贪欲表现为渴望无限度地延长工作日，而领主的贪欲则较简单地表现为直接

追求徭役的天数。”［2］274相较于前资本主义时代生产资料所有者为了获得使用价值而进行剥削，

资本主义时代的剥削以价值为目的，呈现出对劳动者剥削的无限性，因而追求剩余价值的动机

也成为无产阶级生活穷困、工作繁重的直接原因。由此可见，对资本主义剥削工人的研究须从

劳动者视角出发，且在对生产过程进行细致入微的观察之后才能进行。

（二）　还原劳动地位：解蔽流通现象

“资本自身展开的逻辑必然要在资本自身的流通中表现出来”［16］，与此相对应，劳动过程的

萎缩同样可以在资本自身的流通中窥探出来。劳动作为贯穿社会历史的基础性人类活动，在资

本主义社会被异化为雇佣劳动，并逐渐沦为资本流通的附庸和中介。马克思对资本流通过程的

解蔽阐述了生产本身的重要性，这正是在立足生产逻辑的前提下对真正人类历史意义上劳动的

复归。纵使马克思在《资本论》第二卷论述资本流通环节时鲜有明显的劳动者立场和视角，但仍

可以从他对资本流通过程的解蔽中解读出劳动者视角之意味。第一，在资本主义发达的商品经

济中，生产环节沦为货币资本和商品资本的中介，正如马克思所讲：“生产过程只是为了赚钱而

不可缺少的中间环节，只是为了赚钱而必须干的倒霉事。”［17］67单个资本在流通中的表现是在货

币资本、生产资本和商品资本三种形态之间进行转换，它急切地脱离现有状态以奔赴下一个阶

段，在不同形态的变化之中无限扩张。对资本家来说，他最热烈追求的是资本的货币形态，从流

通中得到货币意味着商品价值的实现，而生产过程无非是资本家获取更多货币的中介，是他用

货币购买劳动者和生产资料以后企图获得更多货币的必经之路。生产劳动本来是“社会人类、

社会历史存在的前提”［18］，但在资本主义社会中只能屈居次要地位。第二，生产过程被流通过程

统治，流通过程的顺利与否决定生产环节的进行或是中断。生产能否顺利进行很大程度不是取

决于生产过程的内在因素，而是取决于外因，比如商品能否转化为货币，或者货币能否买到生产

资料和劳动力。在资本运动的过程中，流通逐渐实现对生产环节的统治，以至于“生产的规模在

越来越小的程度上取决于对产品的直接需求，而在越来越大的程度上取决于单个资本家支配的

资本量”［17］162。这种趋势造成发达的资本主义社会的存在和意识双重领域中出现了“生产空

场”。一方面，日益发展的金融业和日益恶劣的产业空心化是流通统治生产的现实表现，另一方

面，由于资产阶级的货币是从流通中获得的，因而他们对生产环节的忽视愈发严重。第三，在资

本的流通和扩张中，劳动者因素逐渐被忽视。劳动者出卖劳动力使自己从事生产，而生产过程

被遮蔽本身就代表劳动者被遮蔽。资产阶级经济学家认为剩余价值来源于预付资本的总和，对

他们来说可变资本和不变资本并没有任何本质上的不同，而马克思认为，劳动力是“生产资本的

一个组成部分”［17］38。马克思通过劳动者视角解蔽资本流通过程，认识到生产在人类社会和资本

主义社会的重要性与必然性，这样劳动者主体性在逻辑上才有被真正确立起来的可能。
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（三）　剖析资本主义基本矛盾：阐明阶级斗争必然性

资产阶级强调资本主义的永恒存在，以及资产阶级和无产阶级对立的天然性。而马克思利

用劳动者视角分析资本主义的内在矛盾，发现资本主义“以广大生产者群众的被剥夺和贫穷化

为基础的资本价值的保存和增殖，只能在一定的限制以内运动”［12］278，而当资本试图冲破这层限

制时，矛盾就会以极其剧烈、明显的方式显示出来。资本的发展和劳动者的发展在此表现为冲

突的两方面，资本越扩张，留给劳动者发展的领域就越少。第一，资本主义社会充斥着人与物的

对立和人与人的对立，是各种对立存在的统一体。一方面，在资本主义私有制下，物质财富的社

会规定性表现为与“雇佣劳动的劳动之间的对立”［12］398，生产资料属于资本家，而必需的生活资

料只有在被购买之后才属于劳动者；另一方面，资本家与劳动者、劳动者与劳动者之间呈现出互

相对立的态势。人与人对立的背后是资本主义社会关系的对立，人只不过是“作为这种关系的

承担者而彼此对立着”［2］104。第二，资本主义的社会矛盾在爆发时体现为经济危机，这在一定程

度上是资本运动扩张的界限与无产阶级贫困的底线相冲突的结果。在经济危机中，劳动者已经

被剥削到了无法再被剥削的地步，变得穷困潦倒，生活难以为继。资本周期性运动“对当事人表

现为压倒的、不可抗拒地统治他们的自然规律，并且在他们面前作为盲目的必然性发生作

用”［12］941，这种运动和危机的爆发对劳动者来说是完全异己的力量，他们的富足或贫困被自己劳

动所创造出来的社会关系掌控。第三，无产阶级必须靠阶级斗争去终结人与人、人与物的对立。

工人阶级的斗争本身就是劳动者不甘于被外在规律统治，进而主动寻求改变的现实途径，是无

产阶级充分发挥能动性的最好体现。无产阶级的出场“意味着批判和革命，它将承担起历史赋

予的神圣使命，颠覆伪主体的物化世界”［19］。一方面，无产阶级对资本主义内在规律的理解在阶

级斗争中不断深化；另一方面，阶级斗争本身就是改变外在规律作用范式的方法。可以说，资本

主义社会矛盾的性质决定了它必须被解决，而且是要被无产阶级斗争解决。

（四）　变革资本主义制度：劳动者走向彻底解放

基于对资本主义社会内在规律的全面考察，马克思认为资本主义的问题无法在其内部框架

内解决，只有彻底推翻资本主义社会，才能实现劳动者的解放，并逐渐走向共产主义的自由世

界。这种革命“不再是局部革命、微观改良，而是立足于社会全域的整体且彻底的革命”［20］，最终

目的是建构起以“劳动正义”为核心逻辑的制度体系。第一，推翻资本主义私有制，建立广泛的

社会主义公有制是实现劳动者解放的前提。资本主义私有制是劳动者无法获得解放的根源，这

种所有制的内在矛盾“包含着把生产条件改造成为一般的、公共的、社会的生产条件”［12］294，社会

主义在资本主义的胎胞里孕育并逐渐成熟，最终彻底战胜资本主义。在生产资料公有制下，劳

动者无需为了任何异己的目的而生产，他们只作为生产资料的主人存在，为了自身和社会的需

求而生产，他们的发展只受社会生产力发展阶段的限制。第二，走向共产主义的过程就是逐步

认清人类社会发展规律、走向自由世界的过程。劳动者将在资本主义社会中逐渐认识异己的经

济社会规律并将其转化为自身发展的因素，从而实现对生产力和生产关系的完全占有，在改造

世界的过程中认识世界并进一步根据自身需要改造世界。正如马克思所说：“社会化的人，联合

起来的生产者，将合理地调节他们和自然之间的物质变换，把它置于他们的共同控制之下，而不

让它作为一种盲目的力量来统治自己。”［12］928人与客观规律的攻守易形是人走向解放的一大步，

是从必然世界到自由世界的必由之路。第三，在未来的共产主义社会中，劳动者将获得完全的

解放和自由。到那时，劳动者不再仅仅从事于物质生产，而是从事于多方面的、与自身发展相统

一的劳动。当劳动者摆脱了长久以来为了吃穿而劳动的历史，真正的人类史才刚刚开始，如马
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克思指出：“自由王国只是在必要性和外在目的规定要做的劳动终止的地方才开始；因而按照事

物的本性来说，它存在于真正物质生产领域的彼岸。”［12］928可以说，推翻资本主义所有制，建立社

会主义公有制并在此基础上走向共产主义，是马克思从劳动者视角出发观察资本主义社会人类

历史的必然结论，也是人类从必然世界走向自由世界、实现完全解放唯一正确的道路。

四、　《资本论》叙事劳动者视角的当代价值

劳动者视角既是批判旧世界的武器，也是建设新世界的工具。当代研究劳动者视角，是因

为通过劳动者视角：一方面可以深入批判当代资本主义社会，利用《资本论》中的方法论诠释资

本主义社会出现的新现象；另一方面，只有坚持劳动者视角，从人民群众的切身利益出发，才能

更好地推动我国社会主义事业向前发展。

（一）　为分析当代资本主义劳动者状况提供理论武器

特里·伊格尔顿指出，《资本论》是“有史以来对资本主义制度最彻底、最严厉、最全面的批

判，马克思主义大大改变了我们的世界。由此可以断定，只要资本主义制度还存在一天，马克思

主义就不会消亡”［21］，而其中的劳动者视角亦是如此，它的重要性会在资本主义社会矛盾日趋激

烈的时代更加明显。《资本论》的劳动者视角是批判当代资本主义的武器，为在 21 世纪批判资本

主义社会，以及分析资本主义劳动者的状况提供了理论基础。第一，21 世纪资本主义有了巨大

发展，坚持劳动者视角有利于深入分析资本主义劳动者的状况。当代资本主义社会相比马克思

所处时代的资本主义社会有了更大的发展，从私人垄断资本主义到国家垄断资本主义，再到国

际垄断资本主义，在此过程中，金融资本逐渐取得绝对垄断地位，旧的帝国主义形态演变为以国

际金融和军事科技垄断为特征的新帝国主义，这无疑增加了资本主义形态的复杂性和多样性。

但是，资本主义私有制和雇佣劳动制度的本质始终未变，资本主义对劳动者的剥削和压迫内核

未曾改变。劳动者的生存状况相比 19 世纪或有改善，但相比同时代的资产阶级仍有巨大的差

距，在忍受物质贫困的同时也在遭受着精神贫困。第二，坚持劳动者视角，要以无产阶级利益为

导向预判资本主义的最新发展趋势。当前资本主义社会以人工智能等新兴技术为代表的先进

生产力表现出较为强劲的发展势头，但这种生产力是要为无产阶级服务，还是加剧对无产阶级

的剥夺？事实是马克思在《资本论》中指出的，资本主义生产力“是作为与工人相对立的资本的

独立力量而发展的，因而直接与工人本身的发展相对立”［12］997，因此从无产阶级的根本利益来

说，资本主义社会的发展终究是资本的发展，而非人的发展，无产阶级的利益难以获得真正的实

现。即使这种发展使资产阶级乐于施舍一些经济层面的蝇头小利，但在政治层面仍然不会给无

产阶级留有一丝余地。第三，坚持劳动者视角，彻底变革资本主义，实现劳动者的解放。即使当

代资本主义经过改良在一定程度上掩盖了其野蛮性，以“文明”“现代”的虚伪面孔展现给世人，

但其剥削的反动本质并未改变，无产阶级处于社会底层的境遇并未改变。而要实现对资本主义

社会的超越，就必须在无产阶级的立场上利用无产阶级的方法，在理论和实践上对资本主义进

行双重批判，“使现存世界革命化”［6］527，在斗争中逐渐树立自身主体性和实现对外在规律的掌握

直至无产阶级的国家政权取代资产阶级的政权，实现对资本主义社会的彻底变革。可以说，马

克思在《资本论》中留给后人的不只是关于某些方面的具体观点，更重要的是提供了宏观的科学

的方法，后人能够通过劳动者这种滤镜去观察和改变整个资本主义社会。

（二）　为推动中国特色社会主义劳动者的发展提供科学方法

“马克思的整个世界观不是教义，而是方法。它提供的不是现成的教条，而是进一步研究的
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出发点和供这种研究使用的方法。”［22］坚持劳动者立场，从《资本论》的劳动者视角中寻求启迪，

有利于更好地推动中国特色社会主义劳动者的发展。第一，要在坚持中国特色社会主义制度、

进一步锚定发展方向的前提下提高劳动者生活水平和社会地位。中国特色社会主义之所以能

实现对资本主义社会制度的全面超越，本质上是因为它克服了以资本增殖为发展目标的资本逻

辑，坚持劳动逻辑与人本逻辑相统一，指明发展的动力是广大人民群众，发展目标是满足人民群

众对美好生活的向往。因此，不断提高社会主义劳动者的生活水平和社会地位，既是对马克思

力图构建的社会制度体系的继承与践履，也是基于当代中国现实、立足人民立场作出的现实抉

择。第二，坚持劳动者视角有利于进一步揭开资本主义意识形态迷雾，进而树立起劳动者主体

地位的观念。马克思在《资本论》中对资本主义的批判是基于现实和意识形态两个层面的，这种

批判除了为构建新的社会制度指明现实路径之外，还为当前在意识形态领域树立社会主义观念

指明方向。同时，要培养社会成员对公有制、集体主义的信念和对共产主义理想的追求，让社会

主义的观念占据意识形态高地，让全社会都崇尚劳动、尊敬劳动者，从而在社会意识层面确定劳

动者的主体地位。第三，坚持劳动者视角有利于进一步构建中国特色社会主义政治经济学理论

体系，形成“适应当代中国国情和时代需要的，为人民谋幸福、为民族谋复兴的‘人民经济

学’”［23］。习近平指出：“我国哲学社会科学为谁著书、为谁立说，是为少数人服务还是为绝大多

数人服务，是必须搞清楚的问题。”［3］12在构建中国特色社会主义政治经济学理论体系的过程中，

要立足现实问题，坚持人民立场，以劳动者视角贯穿其中，确保这种学说体系是“人民经济学”。

同时，要在推动方法论时代化的前提下，以解决现实问题的实践不断丰富“人民经济学”的现实

价值，使中国特色社会主义政治经济学的真理性在应用实践中得到确证。第四，坚持劳动者视

角，要在以中国式现代化摆脱现代性困境、开创人类文明发展新境界中推动劳动者的全面发展。

西方现代化作为“一种植根于资本逻辑的现代化成果而出现，其追求剩余价值的最大化，引发了

不可调和的社会内在矛盾”［24］。这种现代化在总体虚假繁荣背后是社会贫富差距的巨大鸿沟，

对物质利益的片面追求往往导致人在精神层面的空虚，以至于相对贫困和精神贫困成为资本主

义现代化的顽疾。而中国式现代化在强调经济、政治、社会等层面高度发展的基础上更加强调

人本身尤其是劳动者群体的发展，是人的发展和社会经济发展的统一。在充分发展物质财富的

同时兼顾精神财富的发展，在坚持生产资料公有制的基础上以共同富裕推动社会财富在社会成

员中的公平分配，中国式现代化克服了西方现代化的顽疾。可以说，要在新的时代条件下不断

推动中国特色社会主义事业行稳致远，确保人与社会协同发展，就必须坚持《资本论》的立场和

方法，以劳动者视角贯穿发展的全过程，从而创造超越资本主义社会的人类文明新形态。
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On the Narrative in Capital from the Worker’s Perspective

ZHU Yixian，WU Wenxin
（School of Marxism， Shandong University， Weihai， Shandong， 264200， China）

Abstract： Capital， in its narrative， features a distinct perspective of the worker， which is the 
unity of Marx’s proletarian stance and method.  Marx’s proletarian stance is reflected in the text in 
his dual concern for the living conditions of workers and the situation of the workers’ movement.  
From the worker’s perspective， Marx meticulously analyzed each link of capital movement， 
discovering the law of surplus value， reestablishing the labor link in the circulation process， and 
clarified that laborers must engage in class struggle and establish a communist society to achieve their 
own liberation.  It has provided inspiration for criticizing contemporary capitalist society and building 
socialism with Chinese characteristics.

Key words： Capital； Marx； worker’s perspective； capitalism； communism； socialism
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